
  

※申し込み後のキャンセルは返金できない場合がご
ざいます。当日欠席される場合は、教材のみお渡しと
なります。 

 

 

●日 時：12 月 2 日(水)  

10:00～11:00  2 階和室 

●講 師：リトミック講師 宮成 由紀子 先生 

●対 象 者：4 ヵ月～２歳までの親子 

●定 員：残席 7 組（先着順） 

            定員になり次第締め切ります。 

  

音楽や歌に合わせて体を動かし、親子で楽しい時間

をすごしましょう♡ 

 

         
 

 

 

 

●日 時：12 月 28 日(月) 

  13:30～15;00 第 1 会議室 

●講 師：花 ASOBI 須﨑 志保 先生 

●教 材 費：3,500 円  

お釣りのないようお願いします。 

●定 員：残席 5 名（先着順） 

定員になり次第締め切ります。 

●持 参 物：ハサミ、新聞紙、持ち帰り用袋 

 

生花のお正月アレンジメントを作ります。 

            

        
 

 

●日 時：12 月 25 日(金)  

10:00～12:00  調理室 

※9:50 までにお越しください 

●講 師：すくすくクラブ 横田 孝子 先生他  

●対 象：小学１年生～６年生の児童 

●定 員：16 名（先着順） 

定員になり次第締め切ります。 

●教 材 費：300 円  

お釣りのいらないようにお願いします。            

●持 参 物：うわぐつ、エプロン、ハンドタオル 

マスク、三角巾、飲み物 

卵、ウインナー、きゅうり、かにかまなど使っ

て巻きずしを作ります。センターで食べます。 

（具材は変更になる場合があります） 

※アレルギーをお持ちの方はご注意ください。 

 

 

        

 

●日 時：12 月 9 日(水)  

13:30～15:00 第 1 会議室 

●講 師：歌声伴奏者 吉田 千恵 先生 

●定 員：20 名（先着順） 

定員になり次第締め切ります。 

ピアノの伴奏で懐かしい歌や思い出の歌を歌い

ましょう♪  

 

こどもクッキング教室 
～巻きずしを作ろう～ 

 

 

●日 時：11 月 13 日(金)  

10:00～13:00  調理室 

●講 師：国際中医薬膳管理師 田中さえみ 先生 

●定 員：残席 4 名（先着順） 

定員になり次第締め切ります。 

●献 立：参鶏湯、人参らぺ、切り干し大根の春巻、

杏仁豆腐 

●材 料 費：1,000 円（当日集金） 

※お釣りのいらない様にお願いします  

●持 参 物：エプロン、三角巾、タオル、飲み物   

 

季節や体質に合わせた食養生をわかりやすく、身近

な食材で気軽に実践できる薬膳について教えていた

だきます。 

次回の薬膳料理は令和９年１月 26 日(火)の予定です。 

 

うたごえ広場 
 

フラワーアレンジメント教室 

迎春のアレンジメント 

大野コミュニティセンター講座のご案内 

薬膳料理教室 

講座申込みの方は事前に、大野コミュニティセンターの窓口又は電話（℡886-1960）で申込みください。 

講座に関する問い合わせは、月曜日～金曜日 9:00～16:00 までにお願いします。受講料は無料です。 

 

 

 

●日 時：    12 月 8 日(火) 

     令和９年 1 月 12 日(火)  

     令和９年 2 月  ９日(火)（全３回） 

10:00～11:30  第２研修室 

●講 師：健康運動指導士 加藤 彩水 先生 

●定 員：10 名（先着順） 

定員になり次第締め切ります。 

●持 参 物：ヨガマット、タオル、飲み物   

 

ピラティスは難しいイメージを持たれますが、やさ

しいピラティスです。内容は呼吸を整えながら無理な

く身体を動かし、姿勢改善や転倒防止など、日常生活

に役立つ動きを中心に行います。 

はじめての方も、この機会にピラティスを体験して

みませんか！ 

 

やさしい健康ピラティス 

親子リトミック教室 



令和８年１１月 1 日発行 
＜制作・発行＞ 

大野校区コミュニティ協議会 
総務部会(広報担当) 

℡：087-886-1960 
ホームページ https://oonocom1960.com 

Email:oonoccc@mf.pikara.ne.jp 

 

ホームページは 
こちらの QR 
コードより 
ご覧いただけます 

 
 
 
 

   

 
 
 
  
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜令和８年 10月１日現在＞ 
大野校区登録人口 

7,292(-138) 
 男性  3,483(-64) 
 女性  3,671(-54) 
世帯数  3,321(-26) 
※（ ）は前年同月比 

大野校区の情報は、これをみればわかる！ 

地域総合誌 

 

   
  

高松市や大野校区コミュニティ協議会の LINE 公式で地域情報やゴミ出しスケジュール等の受取り方

を一緒にやってみませんか。 皆さんが普段使っているスマートフォンを使用しますので、お気軽にご

参加ください。両日とも同じ内容ですので、ご都合の良い日をお申し込みください。 

  日時：1２月３日（木）・1２月１０日（木） 10：00～11：30 

  場所：大野コミュニティセンター １階会議室 

内容：高松市公式 LINE「たかまつほっと LINE」・大野校区コミュニティ協議会公式 LINE の登録  

方法や使い方、LINE についてなど 

  持ち物：お使いのスマートフォン・筆記用具 

  申し込み・お問い合わせは大野コミュニティセンターまで 

 

 

第 1８５号 

 

  

今年も収穫祭の時期がやってきました。コミュニティ内協力農家さんによる産直市、つきたてあんこ

餅の販売、カフェコーナー等、ただいま楽しいイベントを計画中です。詳しくは、12 月の「地域総合

誌おおの」にてお知らせします。 

●日 時：12 月６日（日）９：３０～１２：００（雨天決行） 

●場 所：大野コミュニティセンター 

●駐車場：大野幼稚園園庭・称讃寺駐車場 

●駐輪場：大野コミュニティセンター駐車場南側 

 

 

 

 

 

 

 【開催日時】 １１月１日（日）１０：００～１５：００ 

   【開催場所】 大野小学校・大野コミュニティセンター 

    【駐 車 場】 大野小学校運動場・大野コミュニティセンター  

   ※駐車場には限りがありますので、できるだけ徒歩又は自転車でお越しください。 

        

 

 

 

 

令和８年度 大野校区文化祭「おおの川風まつり」 

大野ごじまん品大収穫祭！ 開催のお知らせ 

スマホで高松市と地域の情報をゲットしてみませんか 

 

●大野地区保健委員会より 
 

日  時：1１月 1８日（水）１0：0０～１１：３０ 

場  所：大野コミュニティセンター2 階和室 

講  師：健康運動指導士 濵田 浩司 先生 

内  容：日常生活の中でできる簡単なストレッチ等の体操 

           健康的に若さを保つための食生活などのアドバイス 

持 ち 物：タオル・飲み物・動きやすい服装 

申し込み：大野コミュニティセンターへ直接または電話にて 

 

「今より 10 歳若々しく、健康的に動ける身体づくり」開催のお知らせ 
 

 

日  時：12 月 16 日（水）10：00～12：00 

 場  所：大野コミュニティセンター1 階会議室 

 講  師：NPO 法人 わがこと  

 内  容：インスタグラムの初歩的な操作方法・コミ協のインスタグラムを見てみよう 

申し込み・お問い合わせは大野コミュニティセンターまで 

 

 

インスタグラム 講座 

 



  

新たに自治会結成を検討される場合、また、お引

越し等で大野校区に来られた方で加入を検討される

場合には、ぜひ下記事務局へご相談ください。 

マイタウンサポートアドバイザーがご相談に応じ

ます。 

◆大野校区連合自治会（事務局）  

大野コミュニティセンター内 ℡８８６－１９６０ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●大野地区体育協会より 
   

  

日 時：1１月１４日（土）午前 8 時 30 分～（雨天の場合、11 月１５日(日)に順延） 

場 所：大野小学校運動場 

   ※詳しくは、今回配布の大野校区合同大運動会のプログラムをご覧ください。 

 

 

 

 

「大野校区合同大運動会」開催のお知らせ 
 

～11月は自治会加入促進月間です～ 令和９年度  
高松市立大野幼稚園 園児募集 

【受付期間】1０月２６日(月)～11月１３日(金) 

  詳しくは、大野幼稚園に 

お問い合わせください。 

 連絡先：886-5010 

★幼稚園の様子は HP をご覧 

ください。 

 

 

 

●大野豆プロジェクトより 

「大野豆」の種まき実施！ 

 今季も種まきの時期を迎え、10 月 14 日（水）大野小学校 4 年生児童を対象に「大野豆講座」を開

催し、その 4 年生児童の協力の下、10 月 21 日（水）に、地域農家の方よりお借りした田んぼ（香川

ふなおか園北西部 15a）に種まきを行いました。後日種まきを行った幼稚園西隣の田と合わせ、今期の

作付けは、計約 33a となっています。その他、T-NETvigla 社及びプロジェクトメンバー数人も、それ

ぞれ「大野豆」栽培に取組んでいます。 

。 

 

●大野校区連合自治会より 

「自治会の困りごと相談会」を開催します。 
日  時：１１月２８日（土）１０：００～１２：００  
場  所：大野コミュニティセンター    ※要予約 大野コミュニティセンターまで 

 
●健康福祉部会・福祉委員協議会より 

 

①11 月 1７日（火）  ②12 月 1５日（火） 
  時 間：10：00～12：00（昼食の準備をしています） 

  場 所：大野コミュニティセンター２階和室 

  対 象：大野地区にお住いの７５歳以上の方で、コミュニティセンターまで来られる方 

  参加料：100 円（当日集金） 

   ①11 月 1７日②12 月 1５日開催分の参加申込み締め切りは 11 月 11 日（水） 
  

 

 

 

 

 

 

 

「元気いきいきサロン」開催のお知らせ 

●大野校区環境衛生組合協議会より   

（１）大野校区一斉清掃結果のお知らせ 

 10 月４日（日）に行った校区一斉清掃は、３０自治会の皆様を含め、５８名の参加をいただき、校

区内道路及び周辺側溝などのごみ回収にご協力いただきました。内訳は、可燃ごみ２８袋、かん・ビン・

ペットボトル４袋、破砕ごみ６袋でした。この活動は、高松市が提唱する脱炭素型ライフスタイル（環

境保全活動）の一例になります。今後とも、不法投棄ごみ削減に向けてのご協力をお願いします。 

 当日は合わせて、ふれあい公園の雑草刈りとごみ拾いを行いました。 

（２）大野校区ふれあいクリーン作戦のお知らせ 

       ◆日時：12 月１３日（日）８：００～９：００（少雨決行） 

       ◆集合場所：河辺橋北側 ことでんバス停留所 

   同時刻にふれあい公園の清掃も行います。詳しくは、今月の回覧文書をご覧ください。 
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